T 1§ ) | B B

w-‘_/

Dans votre parcours de soins, vous ressentez le besoin

Psy’Hematolim

HématoLim

Réseau d'Hématologie du Limousin

de rencontrer un psychologue proche de chez vous ?

Le Réseau HEMATOLIM a mis en place depuis 2009, un dispositif de prise
en charge psychologique au sein de la région pour les patients atteints
d’une maladie du sang. Des psychologues libéraux ou hospitaliers adhérant
a notre Réseau peuvent vous accompagner ainsi que vos proches.

Un accompagnement psychologique a quoi ¢a sert ?

Le soutien psychologique peut vous permettre de vous adapter a votre
nouveau quotidien, de parler de vous, de partager vos craintes, de vous
accompagner, de vous soutenir, de vous aider a communiquer...

Quand commencer ?

L'aide psychologique peut débuter a tout moment de la maladie lorsque
vous en ressentez le besoin et quelles qu’en soient les raisons.

Ou se déroulent les consultations ?

Les psychologues adhérant au Réseau HEMATOLIM, vous accueillent
dans un espace neutre, a leur cabinet ou a I’hépital. lls sont tenus au
secret professionnel.

Quelles sont les démarches ?

Il suffit d’en faire la demande aux membres de I'équipe vous prenant en
charge (médecins, infirmiéres, psychologues...), ou de contacter I'équipe
du Réseau HEMATOLIM au 05 55 05 60 63. La liste des psychologues
adhérant vous sera remise et vous n‘aurez plus qu’a prendre rendez-vous
avec celui de votre choix. Le Réseau prendra en charge financierement,
grace au soutien de I’Agence Régionale de Santé, 6 séances.
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